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Wandern für 
die Seele. 
Wohlfühlwege 
Bayerischer Jura
Daniela Reisch; 
Droste Verlag
20 Rundtouren finden wir im 
rechtzeitig vor den Sommer-
ferien erschienenen Büchlein 
von Daniela Reisch.
Zwischen A9 und A93, rund um 
Neumarkt,  Sulzbach-Rosen-
berg und Amberg sind reizvolle 
Ziele beschrieben, die (inklu-
sive An- und Heimfahr t)in einem Tag besuch- und er-wanderbar sind. 
Entspanntes Wandern im Bayerischen Jura, durch abwechslungsreiche 
Landschaften und mit fabelhaften Aussichten lassen uns in schönster 
Umgebung „Entschleunigen“.
Zwischen blühenden Wiesen folgt man kleinen Flussläufen,  lässt  im 
Schatten der Bäume die Seele baumeln und erlebt kul inarische Ver-
wöhnmomente in urigen Gasthöfen und Biergär ten.
Daniela Reisch ist Kräuterpädagogin, Natur- und Landschaftsführerin. Ihre 
Routen-Tipps bewegen sich zwischen 6 und 16 km und weisen schon im 
Namen auf die jeweiligen Schwerpunkte hin: Auszeittouren, Panoramat-
ouren, Verwöhntouren, Entschleunigungstouren und Erfrischungstouren. 
Der Ser viceteil enthält Übersichtskar ten und Streckenprofile, Tipps zur 
An- und Abreise und besten Jahreszeit sowie Adressen zur Einkehr und 
zu Sehenswer tem am Wegesrand.

Bardolino 
Criminale
Gardasee-Krimi
Gudrun Grägel; 
Gmeiner Verlag
Worauf hat sie sich da nur ein-
gelassen? Doro R itter  ist  auf 
dem Weg ins  wunderschöne 
Bardolino am Gardasee. Über 
die Aufgabe, die sie dor t er-
wartet, ist die Gourmetköchin 
aus München allerdings alles 
andere als begeister t. Ihr Va-
ter hat sie dazu überredet, als 

Undercover-Detektivin auf dem Weingut der Buccellis zu ermitteln. 
Doro soll herausfinden, was hinter dem merkwürdigen Verhalten der Chefin 
steckt.  - Mit gemischten Gefühlen kommt sie der Sache auf die Spur. 
Gudrun Grägel lebt und schreibt im bayerisch-schwäbischen Königsbrunn. 
„Bardolino Criminale“ ist bereits der vier te Band ihrer beliebten Reihe 
um die Münchner Spitzenköchin Doro Ritter und ihren sympathischen 
Freund Vinc.

diva del Garda
Gardasee-Krimi
Katharina Eigner; 
Gmeiner-Verlag 
Haus verloren, Herz gebrochen: 
In Riva rappelt sich Restaurato-
rin Rosina schnell wieder auf.
Ab jetzt residiert sie im Wohn-
mobil, und zwar solo. Soweit 
der Plan. Aber erstmal gründet 
sie mit ihrer besten Freundin 
u n d  d e m  g u t a u s s e h e n d e n 
Ex-Kardinal Mario eine Cam-
per-WG zur Aufklärung eines 
Kunstraubs. Denn ein kostbares 

Bild hat unfreiwillig den Besitzer gewechselt. Rosina will das Gemälde 
aufspüren und schaltet in den Ermittler-Modus.
Freie Fahr t für die Diva del Garda!
Katharina Eigner,  Jahrgang 1979, schreibt neben ihrer Arbeit  Krimis, 
Thriller und Kurzgeschichten. Für die „Mörderischen Schwestern“ verfasst 
sie monatlich Kolumnen. Sie lebt mit ihrer Familie in Salzburg.

TauSChe zWei 
hiTler GeGen 
eine marilyn
Adam Andrusier; 
Unionsverlag
Adam Andrusier (*1974), Au-
tor und Autographenhändler, 
s t u d i e r t e  M u s i k  a m  K i n g’s 
Co l l e g e  i n  C a m b r i d g e  u n d 
K re at i ve s  S c h re i b e n  a n  d e r 
University of East Anglia. Seine 
Leidenschaft für das Sammeln 
von und Handeln  mit  Auto -
grammen i s t  d ie  G rundlage 
sein Romandebüts. Er lebt mit 
Frau und Kind in London.

Hier eine schöne Rezension von Elke Heidenreich: „Eine wahre Geschichte: 
Adam Andrusier, der hier seinen sehr unterhaltenden Erstling vorlegt, ist 
nach einer Jugend als Sammler schließlich Autografenhändler geworden. 
Immer, wenn ich nach Lesungen Bücher signiere, frage ich mich, was 
den Leuten so ein Namenszug bedeutet.  Hier wird klar:  Das kann zur 
Leidenschaft, sogar zum Lebensinhalt werden. Und je weniger man das 
versteht, desto mehr amüsier t man sich darüber, wozu echte Sammler 
fähig sind. Dieses lustige Buch ist ein Spaziergang durch unbekannte 
Welten, wahnsinnig interessant.

Wir verlosen die Bücher je 3 x - schreibt uns:
redaktion@expuls.de - bis 14.06.2023


